
 

 

 

 

«CLUB 2014  - Anlass 2022» 
 

Mittwoch, 22. Juni 2022 

bei Amstutz Holzbau AG in Stans 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Referat vom Gast 

Alfons Spirig, Verwaltungsratspräsident / Programmleiter Radio Central 

 

Programm 

18.00 Uhr  - Treffpunkt bei Amstutz Holzbau AG in Stans 
 

anschliessend  - Begrüssung / Vorstellung  
    der Firma Amstutz Holzbau AG durch Erich Amstutz  

anschliessend  - Referat von Alfons Spirig, VR Präsident und Programmleiter     
           des Radio Central 
  

anschliessend  - Übergabe der Förderbeiträge 2021 an unsere Athletinnen/Athleten                         
                                  Orientierung über Aktivitäten der LA Nidwalden  

  - Apéro, offeriert von der Firma Amstutz Holzbau AG.  

    Herzlichen Dank.   /   Gemütliches Zusammensein    

 



Geschwister Kerber hoffen auf Teilnahme  

an der U18 und U20 EM und WM 
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Nach dem überlegenen Luzerner Stadtlauf-Sieg beim 

Elite-Nachwuchs versucht Navid Kerber den  

Teilnahmewert für die Junioren-Weltmeister-   

schaften 2022 zu schaffen. 2021 war er mit 

1:50’65min bereits einmal unter der Limite.  

Nach dem überlegenen Cross-Schweizermeistertitel 2022    

erfüllte Shirin Kerber zum Start in die Freiluft-Saison die  

Teilnahme-Limiten für die U18-Europa-Meisterschaften  

über 800 Meter und 1'500 Meter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Förderbeiträge 
Die Förderbeiträge des «CLUB 2014 / LA Nidwalden» werden jeweils im kommenden Jahr anlässlich des «CLUB 2014-

Anlasses» übergeben. Die Förderbeiträge werden auf Grund der Vorschläge des TK der LA Nidwalden und Bestätigung des 

Vorstandes des «CLUB 2014 / LA Nidwalden» vergeben.  

 

Athleten-Portrait   für   «CLUB 2014 – Anlass» 

Mittwoch, den 22. Juni 2022 
(Leistungen im Jahre 2020/2021 und 2022) 

 

Julia Niederberger – 17.01.2000 

Swiss Olympic Card Elite  
Mitglied des Schweizer Langsprint-Nationalkader 
Beruf: Polygrafin mit 80%-Pensum bei Engelberger Druck in Stans 

Erfolge 2020 

5. Rang Hallen-Schweizermeisterschaften Aktive über 400 m 

7. Rang U23-Schweizermeisterschaften über 200 m 

→ Julia hatte im Jahr 2020 immer wieder mit Verletzungen zu kämpfen 

     und konnte dabei ihr grosses Leistungspotenzial nicht ausschöpfen. 

Erfolge 2021 

Teilnehmerin U23-Europameisterschaften 

→ Julia startete 2021 an den U23-Europameisterschaften im 400-Meter-Lauf 

     und egalisierte im Vorlauf ihre persönliche Bestzeit von 54.96 s. 

     Für die Halbfinalqualifikation fehlten ihr 0.7 Sekunden. 

3. Rang U23-Schweizermeisterschaften über 400 m 

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

3. Rang Hallen-Schweizermeisterschaften Aktive über 400 m 

10. Rang ewige Schweizer Bestenliste Indoor über 400 m (53.87 s) 

Neue persönliche Outdoor-Bestleistungen über 100 m, 200 m und 400 m, 

wobei die über 400 Meter besonders heraussticht mit 53.36sec. 

 

Navid Kerber – 6.06.2003 

Swiss Olympics Talent-Card National 

Mitglied des Schweizer Nachwuchs-Mittelstreckenkaders 

Beruf: Student / Momentan Rekrutenschule als Spitzensportler 

            in Wil/Stans-Oberdorf 

Erfolge 2020 

1. Rang 2020 an den U18-Schweizermeisterschaften über 1'500 Meter 
Erfolge 2021 

Europameisterschafts-Teilnehmer der U20 

U20-Schweizermeister über 800m 

3. Rang Schweizer-Staffelmeisterschaften in der Olympischen Staffel 

→ Navid startete 2021 an den U20-Europameisterschaften in Tallin im  

     800 Meterlauf, wobei er die Finalqualifikation nur ganz knapp verpasste.  

     Navid hat das Potenzial um im Mittelstreckenlauf zu einem schweizerischen  

     Spitzenläufer zu werden. Den Teilnahmewert schaffte er in einem  

     überragende Rennen in Waiblingen/Deutschland, wo er den 800 Meterlauf 

     überlegen gewann in der persönlichen Bestzeit von 1:50’65 Minuten. 

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Sieger der Nachwuchs-Eliterennens an Luzerner Stadtlauf 



 

Tina Baumgartner – 26.08.2001 

Swiss Olympics Talent-Card National  

Swiss Starters Future (Nationalkader Nachwuchs Swiss Athletics) 

Beruf: Ausbildung zur Kauffrau bei der Frei’s Talent School in Luzern 

           Ab Sommer 2022 Praktikum im vierten Lehrjahr beim Sportamt 

           Nidwalden mit 60%-Pensum 

Erfolge 2020 

1. Rang 2020 an den Schweizer Hallen-Mehrkampfmeisterschaften / U20 

2. Rang 2020 an den Hallen-Schweizermeisterschaften 400m / U20 

Erfolge 2021 

→ Nach den tollen Resultaten in den Jahren 2018 bis 2020 mit diversen  

     Schweizermeisterschaftstiteln und mehreren Limiten und den Teilnahmen  

     an den U18 und U20 Europameisterschaften war Tina über zwei Jahre  

     verletzt. Eine hartnäckige Verletzung am rechten Fuss hat sie leider  

     total zurückgeworfen. Nun kämpft sich Tina wieder zurück. 

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Persönliche Bestleistungen über 100 Meter Hürden mit 14.61sec und im 

Siebenkampf mit 4’940 Punkten im Siebenkampf. 

 

 

 

 

 

 

 

Nino Portmann – 20.02.2000  
Swiss Olympics Talent-Card National 

Top Starters Innerschweizer Leichtathletikverband 

Mitglied des starken Schweizer Mehrkampfkaders mit Zukunft 

Beruf: Berufsmatura Fachrichtung Gesundheit und Soziales 

Erfolge 2020 

5. Rang 2020 an Hallen-Schweizermeisterschaften Siebenkampf / Aktive 

7. Rang 2020 an Hallen-Schweizermeisterschaften Weitsprung / Aktive 

7. Rang 2020 an Hallen-Schweizermeisterschaften 60m Hürden / Aktive 

4. Rang 2020 an Zehnkampf-Schweizermeisterschaften / Aktive 

3. Rang 2020 an Zehnkampf-Schweizermeisterschaften / U23 

4. Rang 2020 an U23-Schweizermeisterschaften in 110m Hürden 

5. Rang 2020 an U23-Schweizermeisterschaften im Weitsprung 

6. Rang 2020 an U23-Schweizermeisterschaften über 100 Meter  

6. Rang 2020 an U23-Schweizermeisterschaften über 200 Meter 

6. Rang 2020 an U23-Schweizermeisterschaften im Diskuswerfen 

8. Rang 2020 an Aktiv-Schweizermeisterschaften im Weitsprung  

Erfolge 2021 

Schweizermeister U23 im Zehnkampf 

→ Nino ist der Spitzenmehrkämpfer des Kantons Nidwalden. Verpasste die  

     Selektion für die U23-Europameisterschaften nur ganz knapp.  

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

An den Schweizer Mehrkampfmeisterschaften (18./19. Juni 2022) in Kreuzlingen erkämpfte sich Nino den tollen  

2. Rang und die Silbermedaille in der Kategorie Elite im Zehnkampf. 

Persönliche Bestleistungen im Jahre 2022 

100m.  10.58sec 200m  21.35sec 400m  47.83sec 

1’500m  4:54.57min 100m Hürden 14.55sec Hochsprung 1.88m 

Stabhochsprung 4.40m  Weitsprung 7.31m  Kugelstossen 14.22m 

Diskuswurf 41.64m  Speerwurf 49.86m   

Zehnkampf 7586 Punkte 

  



Michelle Liem – 28.01.2005 

Swiss Olympics Talent-Card National 

Regionalkader Innerschweizer Leichtathletikverband 

Beruf: Schülerin der Sport-& Musikklasse Kantonsschule Alpenquai Luzern 

Erfolge 2020 

7. Rang 2020 an den Hallen-Schweizermeisterschaften 400m / Kategorie Aktive 

3. Rang 2020 an den Hallen-Schweizermeisterschaften 400m / Kategorie U18 

3. Rang 2020 an den U16-Schweizermeisterschaften im Fünfkampf 

1. Rang 2020 an den U16-Schweizereisterschaften über 600 Meter 

Erfolge 2021 

Schweizermeisterin U18 über 400 Meter 

Schweizer-Staffelmeisterin U18 in der Olympischen Staffel 

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Schweizer Hallenmeisterin der U18 über 400 Meter 

Michelle Liem hat bisher in dieser Saison 2022 bereits die Teilnahme-Limiten für 

die U18-Europameisterschsften in den Disziplinen 100/200/400 Meter erfüllt. 

→ Michelle hat im laufenden Jahr mehrere beachtenswerte persönliche Best- 

      Leistungen aufgestellt. Über 400 Meter steht sie mit 54.23 Sekunden  

      in der Europäischen Jahresbestenliste momentan auf den  

      hervorragenden 2. Rang 

 

Lussy Florian – 15.01.1994 

Top Starters Innerschweizer Leichtathletikverband – aktuell in keinem Kader 

Beruf: Laufsport-Halbprofi / Marketingverantwortlicher  

Erfolge  

Mehrfacher Teilnehmer an Cross-Europameisterschaften 

13. Rang 2020 an 10’000m Schweizermeisterschaften / Aktive 

17. Rang 2020 an Schweizermeisterschaften 5’000m / Aktive 

Bestzeiten: 1’500m     3:52  

  3’000m     8:21 

  5’000m   14:18 

Florian ist mehrfacher Sieger und Medaillengewinner an verschiedenen  

Universitäts-Meisterschafen in Amerika 2016 bis 2020. Nach einer 

Fersenoperation im Frühjahr 2021 und einigen Strassenläufen im Herbst 2021  

plant er die Rückkehr auf die Bahn für August 2022.  

Erfolge 2021 

Tagessieger Nidwaldnerlauf 2021 

9. Rang beim Course de Noel Sion  

 

Shirin Kerber – 11.01.2006 

Swiss Olympics Talent-Card National 

Regionalkader Innerschweizer Leichtathletikverband 

Beruf: Studentin 

Erfolge 2020 

2. Rang 2020 an den U16-Schweizermeisterschaften über 2000 Meter  
1. Rang 2020 an «Mille Gruyére» über 1'000 Meter / U16  
Erfolge 2021 

2. Rang Schweizermeisterschaften U16 über 2'000 Meter 

1. Rang Schweizerfinal Mille Gruyére 1'000 Meter 

Schweizer Staffelmeisterin in der Olympischen Staffel 

→ Shirin gehört zu den hoffnungsvollsten Nachwuchsmittelstrecken- und 

     Crossläuferinnen der Schweiz  

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Crosslauf-Schweizermeisterin der U18 

Teilnahmewert für die U18 Europameisterschaften 2022 erfüllt über die 

Distanzen von 800 Meter und 1'500 Meter mit 2:11’19min und 4:24’28min 

 



Selina Odermatt – 1.02.2005 

Swiss Olympics Talent-Card Regional 

Regionalkader Innerschweizer Leichtathletikverband 

Beruf: 2. Lehrjahr zur Kauffrau EFZ bei der Gemeinde Beckenried 

Erfolge 2021 

Schweizer Staffel-Schweizermeisterin in der Olympischen Staffel 

→ Selina gilt als grosse Mehrkampf-Talent und könnte in den nächsten Jahren 

      zu einem sicheren Wert werden in der Schweizer Siebenkampf-Szene 

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Neu persönliche Bestleistung im Siebenkampf mit 4554 Punkten 

Persönliche Bestleistungen im Hochsprung mit 1.63m / Kugelstossen mit 

11.99m / 200m mit 26.45sec  

 

Michael Hofmeister – 22.05.2001  
Swiss Olympics Talent-Card Regional 

Regionalkader Innerschweizer Leichtathletikverband 

Erfolge 2020 

2. Rang 2020 an den Hallen-Schweizermeisterschaften Weitsprung / U20  

3. Rang 2020 an U20-Schweizermeisterschaften im Weitsprung 

Erfolge 2021 

→Michael hat sich nach seiner Auszeit wieder vollumfänglich der Leichtathletik 

    zugewandt und hat durch sein Talent durchaus die Aussicht auf eine tolle 

    Zukunft mit noch weiteren Nationalen Spitzenresultaten. Leider fiel die Saison 

    Verletzungsbedingt praktisch total aus.  

Bisherige Erfolge der Saison 2022 

Persönliche Bestleistung am Auffahrts-Meeting in Sarnen im 200 Meter- 

Lauf mit 23.14sec. 

 

Rahel Blättler – 3.10.1999 

Beruf: Medizin-Studium  

Nachdem sich Rahel im Jahr 2020 einer Hüftoperation unterziehen musste  

kam für sie ein tolle Saison 2021 mit herausragenden Leistungen. 

2. Rang Schweizermeisterschaften U23 über 5'000 Meter. 

Leider musste Rahel uns dann mitteilen, dass sie vom Leistungssport  
zurücktreten werde. Im Dezember 2021 erlitt sie eine schwere  
Lungenentzündung und war deshalb 5 Tage im Spital. Seither  
konnte sie sich nicht mehr vollständig erholen. Zudem hatte sie 
immer wieder mit der Lunge (Asthma und weitere Lungenentzündungen) 
zu kämpfen.  
Die Gesundheit steht bei ihr an oberster Stelle, weshalb sie sich 
zusammen mit ihrem Trainer/Betreuer entschloss auf Wettkämpfe und harte  
Trainingseinheiten zu verzichten.  
Für Rahel persönlich ist dies keinen einfachen Entscheid und  
es macht sie traurig den geliebten Laufsport aufgeben zu müssen. 
Die Fördervereinigung «CLUB 2014» wünschen ihr für die kommende 
Zeit gute Gesundheit und viel tolle Erlebnisse im Leben und in ihrer 
sportlichen Umgebung. 
Die persönlichen Bestresultate von Rahel Blättler 
(seit 2008 Mitglied bei der LA Nidwalden)  
2021 2. Rang Schweizermeisterschaften U23 über 5’000m  
         5. Rang Schweizermeisterschaften Aktive über 10’000m 
         6. Rang Schweizermeisterschaften Aktive über 10 Km Strasse  
2020 Hüft-Operation  
2019 Schweizermeisterin Crosslauf der U23  
6. Rang Schweizermeisterschaften U23 über 1’500m  
2018 3. Rang Schweizermeisterschaften U20 über 5’000m  
Bestleistungen: 1'500 Meter 4:39’24 (2019)   -   3'000 Meter 10:02,79 (2021)  -  5'000 Meter 17:18’38 (2021)  
                            10 Km 36:00 (2021) 

 



Sandra Röthlin – 22.01.1999 

Swiss Olympics Talent-Card Elite / Nationalkader Swiss Athletics 

Erfolge 2020 

3. Rang  an den Schweizer Hallen-Meisterschaften Fünfkampf / Aktive 

4. Rang  an den Schweizer Hallen-Meisterschaften 60m Hürden / Aktive 

7. Rang  an den Schweizer Hallen-Meisterschaften Weitsprung / Aktive 

3. Rang  an Siebenkampf-Schweizermeisterschaften / Aktive 

2. Rang  an Siebenkampf-Schweizermeisterschaften / U23 

2. Rang  an U23-Schweizermeisterschaften im 100m Hürden 

2. Rang  an U23-Schweizermeisterschaften im Diskuswerfen 

4. Rang  an U23-Schweizermeisterschaften im Weitsprung 

Erfolge 2021 

3. Rang  an Schweizermeisterschaften/Frauen im Hallenfünfkampf 

2. Rang  an Schweizermeisterschaften/Frauen im Siebenkampf 

2. Rang an Schweizermeisterschaften/U23 im Siebenkampf 

2. Rang  an Schweizermeisterschaften/U23 im 100m Hürden 

2. Rang  an Schweizermeisterschaften/U23 im Kugelstossen 

2. Rang  an Schweizermeisterschaften/U23 im Diskuswerfen 

→ Sandra startete 2021 an den U23-Europameisterschaften im  

     Siebenkampf und erreichten den 11. Rang. 

Besonderes 

Nachdem Sandra im Kanton Obwalden einen persönlichen Sponsoren- 

Vertrag (OKB) abschliessen konnte startet sie ab 2021 wieder für den  

Leichtathletikverein LA Kerns. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Kommende Termine 

«CLUB 2014 / LA Nidwalden» 
 

 

Tätigkeitsprogramm 2022 
Gönnervereinigung «CLUB 2014/LA Nidwalden» 

 
 

30. August 2022 Spitzenleichtathletik Luzern   
 (mit gemeinsamem Besuch der CLUB 2014-Mitglieder  
 Programm folgt)  
 
7. November 2022 7. Generalversammlung 2022 der Gönnervereinigung  
 «CLUB 2014/LA Nidwalden»  
 (Einladung und Traktanden folgen) 
 
25. November 2022 26. Generalversammlung 2022 des 

«Leichtathletikvereins LA Nidwalden»  
 (Alle «CLUB 2014-Mitglieder» sind herzlich dazu eingeladen)  
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Nino Portmann 

Der Beckenrieder Mehrkämpfer brillierte im 2022 mit einer tollen Leistungssteigerung und erkämpfte sich an den 

Schweizer Mehrkampfmeisterschaften in Kreuzlingen den 2. Rang in der Elitekategorie / BRAVO.  


