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Entdecken Sie an der Hirschmattstrasse 42 unseren kleinen

Kopierladen. Wir sind keine Papiertiger, betreiben keine Vogel-

Strauss-Politik und schmücken uns nicht mit

falschen Federn. Dafür überzeugen wir Sie mit paradiesischer 

Qualität, liefern Ihnen alles in vollem Galopp 

und schiessen bei den Preisen nie den Vogel ab.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserem kleinen Reich.

Ihr                                                       -Team

Hirschmattstrasse 42, 6003 Luzern, Tel. 041 210 91 31, Fax 041 210 91 32
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Liebe Nidwaldner Leichtathletinnen und Leichtath-
leten,
Liebe Eltern, Freunde, Sponsoren und Fans der LA 
Nidwalden 

Mit Freude über das Erreichte möchten wir auf den 
folgenden 2 Seiten auf das vergangene Vereinsjahr 
zurückblicken. Dabei soll es einerseits um die zahl-
reichen sportlichen Erfolge unserer Athlet/innen 
gehen, andererseits aber auch um die Leute, die 
diese gefördert und unterstützt haben. 

Trainingsbetrieb 
Hinsichtlich der Trainingsorganisation wurden in 
der Saison 2012 die bewährten Konzepte beibehal-
ten: Von November bis März wurden am Dienstag- 
und Donnerstagabend Technik- und Konditions-
trainings in der Turmatthalle in Stans durchgeführt. 
Ergänzt wurde das Angebot durch das Krafttraining 
am Mittwochabend im Eichli (ganzjährig) sowie 
das Konditionstraining am Samstagmorgen in Bü-
ren. Letzteres fand aufgrund der zahlreichen Wett-
kämpfe im Februar/März aber bloss von November 
bis Januar Anklang, weshalb sich das Leitungsteam 
um Tobias Barmettler nun überlegt, das Training im 
2013 nur noch bis zur Fasnacht durchzuführen.
Gut besucht wurden hingegen die Trainings am 
Dienstag und Donnerstag, die ab April jeweils im Eich-
li oder für die Leistungsathlet/innen in Sarnen/Horw 
stattfanden. Nicht selten waren so auch im Sommer 
und Herbst 15 oder mehr Athlet/innen anwesend, 
obwohl für viele die Hauptsaison schon vorbei war. 
Etwas Speziell präsentierte sich das Vereinsjahr 
2012 bezüglich der Leitung des TKs: Luzia Filliger 
war ferienhalber rund 7 Monate abwesend, dane-
ben wurde Co-Leiterin Daniela Mahler im Winter 
erstmals Mutter und war zeitlich für den Verein 
auch nicht mehr im gleichen Masse verfügbar. Mit 
Daniel Blättler, der die ganze Wettkampforganisa-
tion übernahm, Ursi Haas, die Latsch organisierte 
und all den vielen anderen Leiter/innen und Helfer/
innen, die irgendwo eingesprungen sind, konnten 
die sportlichen Tätigkeiten aber fast in der ge-
wohnten Qualität weitergeführt werden. 
Die bewährte Aufteilung in Leistungsathlet/innen 
sowie die Gruppe Fit4fun wurde beibehalten. Erst-
mals wurden Athlet/innen, die im U14-Alter re-
gelmässig das Mittwochtraining besucht hatten, 
bereits von Beginn an bei den Leistungsathleten 
aufgenommen. Daphne Bösch, Noah Risi und Lars 
Portmann machten von dieser Möglichkeit Ge-
brauch und absolvierten neben den geforderten 
3 Trainings pro Woche auch das Trainingslager in 
Latsch. Aufgrund unserer positiven Erfahrungen 
sowie der Notwendigkeit, bereits im jüngeren U16-
Jahrgang disziplinenspezifisch zu trainieren, wird 
diese Möglichkeit für motivierte Athlet/innen auch 
in Zukunft offenstehen. 
Die 18 Leistungsathlet/innen teilten sich 2012 in 
die beiden Gruppen Sprint/Sprung/Mehrkampf 
und Lauf auf. Die Läufer/innen trainierten nach 

den Vorgaben von Disziplinentrainer Jürg Egger-
schwiler, der so viel wie kein anderer Trainer prä-
sent war und daneben viel Zeit in die Individuali-
sierung der Trainingspläne investierte. Doch die 
Erfolge sollten ihm Recht geben, ebenso wie Tobias 
Barmettler, der als Disziplinentrainer seine Sprinter 
zusätzlich zum LA-Training ins Stützpunkttraining 
nach Luzern schickte. 

Wettkämpfe
Traditionsgemäss stellen die Crossläufe im Winter 
die ersten Wettkämpfe der Saison dar. Hier quali-
fizierte sich Florian Lussy für den internationalen 
Cross in Düsseldorf, den er als guter 12. beendete. 
Weitere sehr gute Resultate sicherte sich Florian 
am Luzerner Stadtlauf als Sieger der Nachwuchse-
lite und am Nidwaldner Lauf als Gesamtsieger. Nur 
mittelmässig gelang dem U20-Athleten die Bahn-
saison ab Mai, obwohl er mehrere U20-Vereinsre-
korde und in 52.49 Sek. den 400 m-Vereinsrekord 
der Aktiven aufstellte.
Mehr Erfolg im Cross hatte Ramon Christen: Zu-
nächst wurde er in Kriens bei den U16 Innerschwei-
zer Meister, dann folgte der hervorragende 3. Rang 
an der Cross-SM und Rang 2 an der Hallen-SM über 
1000 m. Nach einer kurzen verletzungsbedingten 
Pause im Juni sicherte sich der Ennetbürger mit 
Rang 3 über 600 m an der U16-SM und Rang 2 über 
1000 m am Mille Gruyère Final die SM-Medaillen  
Nr. 3 und 4 der bisher erfolgreichsten LA-Saison. 
Bemerkenswert sind auch seine gelaufenen Zeiten 
von 1:24.45/600 m und 2:36.66/1000 m, die beide 
deutlich Ve-reinsrekord U16 bedeuten. 
An der Hallen-SM der Aktiven wurde die LA Nid-
walden durch Daniel Blättler und Stig Segat vertre-
ten. Daniel verpasste mit Rang 4 über 1500 m die 
Medaille nur knapp, Stig wurde im grossen Starter-
feld über 60 m sehr guter 5. Während sich Daniel 
im Verlauf der Saison nicht mehr steigern konnte, 
ging es bei Stig in Folge steil bergauf: Am Mee-
ting in Willisau Anfang Mai lief er über 100 m erst-
mals unter 11 Sek., in Horw folgte die neue PB von 
10.77 Sek. An der EKM schliesslich stoppte die Zeit 
bei 10.70 Sek. und Stig holte als schnellster Zent-
ralschweizer Gold über 100 m und 200 m. Es folgte 
die SM der Aktiven mit der Finalqualifikation und 
einem denkbar knappen 4. Rang, bevor es an der 
U23-SM dann mit Rang 3 endlich mit der Medaille 
klappte. In Sarnen verbesserte Stig zudem den 200 
m-Vereinsrekord auf 21.98 Sek. 
Im Sog von Stig zeigten auch die beiden Sprinter 
Pascal Wullschleger und Severin Niederberger eine 
hervorragende Saison. Severin wagte sich auf die 
400 m Hürden-Distanz, lief in 58.36 Sek. den Ver-
einsrekord und holte an der U20-SM überraschend 
Bronze. Pascal verbesserte seine PB über 100 m 
von 11.96 Sek. auf 11.20 Sek., was einem Quanten-
sprung gleichkommt. Daneben holte der vielseitig 
begabte Stansstader an der EKM 4 Medaillen und 
über 110 m Hürden in 16.58 Sek. deutlich den Ver-
einsrekord. 

Jahresbericht 2012 der technischen Kommission
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Diese erfreuliche Entwicklung bei den Hürdendiszi-
plinen setzte Nadja Wipfli auf eindrückliche Art und 
Weise fort: Sie wagte sich auf die 2000 m-Steeple-
Distanz und holte an der Schweizermeisterschaft in 
sehr guten 7:51.50 die Silbermedaille. Daneben ge-
lang ihr zusammen mit Daphne Bösch und Sabrina 
Imboden erneut der Staffelerfolg über 3 x 1000 m 
bei den U16 an den Innerschweizer Meisterschaf-
ten. Daphne ihrerseits darf mit Gold im Cross und 
über 2000 m auch auf eine erfolgreiche Saison zu-
rückblicken, ebenso Sabrina mit Bronze im 600 m 
und Silber im Speerwurf. Die achte und letzte SM-
Medaille für die LA Nidwalden holte Mirko Blättler 
über 3000 m bei den U18. Nachdem er eine durch-
zogene erste Saisonhälfte hatte, drehte er im Au-
gust mächtig auf und realisierte mit 4:07.66 über 
1500 m und 9:06.92 zwei deutliche neue Vereins-
rekorde. Sowohl Mirko als auch Ramon kommen 
dank ihren Leistungen damit ins SAT-Bewerbungs-
verfahren, das im Spätherbst 12 durchgeführt wird. 
Wenn die Tests positiv verlaufen, kommen beide in 
die unterste Stufe des Nationalkaders zu den Swiss 
Athletic Talents – so wie es Florian Lussy und Mir-
jam Niederberger vor ihnen geschafft haben. 
Weitere grosse Erfolge konnten wir 2012 zusam-
men mit der LG Unterwalden feiern: Zum Einen ge-
wann die Männer Aktiv-Mannschaft die SVM der 1. 
Liga mit deutlichem Vorsprung und realisierte den 
Aufstieg in die NLC. Zum Anderen holte das U20 
Olympisch-Team mit Florian Lussy, Manuel Omlin 
(OW), Severin Niederberger und Pascal Wullschle-
ger die Silbermedaille an der Staffel-SM. Weitere 
LG-Medaillen folgten an der IS Staffel über 4 x 100 
m, Olympisch und Olympisch U18. 

Von den SM-Medaillen her liegen wir damit im 
2012 deutlich über den Resultaten der Vorjahre. 
Auf konstant hohem Niveau bewegen wir uns bei 
den regionalen Medaillen, was sich zeigt, wenn 
der ILV jeweils seine Medaillenspiegel veröffent-
licht und die LA Nidwalden meist unter den ersten 
5 Teams ist. Alle weiteren Medaillenränge und SM-
Klassierungen können im Jahrbuch nachgelesen 
werden.

Schlusswort
Es bleibt uns zu danken: 
Allen Leiter/innen, die ihre Freizeit zu Gunsten der 
LA Nidwalden einsetzen
Allen Eltern, die uns und die Athlet/innen an allen 
möglichen Orten unterstützen
Jürg Eggerschwiler und Pascal Wullschleger, die mit 
der Dropbox und der Homepage wichtige Kommu-
nikationsmittel innerhalb des Vereins unterhalten
Marco Portmann und seiner Kampfrichtercrew, die 
uns wo immer nötig an Anlässen vertreten
Allen «Schreiberlingen», die uns via LA-Sprint, 
Homepage und Zeitung auf dem Laufenden halten
Dem Vorstand für die gute Zusammenarbeit
Ein grosses Dankeschön geht zum Schluss auch an 
alle Athletinnen und Athleten für die tolle Stim-
mung in den Trainings, für die Einsatzbereitschaft, 
für die Motivation und für euren Beitrag, den ihr 
zu Gunsten der «LA Nidwalden» geleistet habt.  

Im Namen des TK:
Daniel Blättler, Luzia Filliger & Daniela Albertin
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Vor einem Jahr habe ich die Hauptleitung der Ju-
gendleichtathletik von Christian Gloor übernom-
men und kann auf ein erfolgreiches Jahr zurück-
blicken. 

An den Kantonalmeisterschaften wurden elf Me-
daillen erkämpft. Drei im Sprint (Julia Niederber-
ger, 2 x Nino Portmann), fünf in den technischen 
Disziplinen (Nino Portmann, Nadine Achermann, 2x 
Michael Hofmeister, Julia Niederberger) und drei in 
den Laufdisziplinen (Fiona Steffen, Lukas Egli, Ra-
hel Blättler). Im Vergleich zum Vorjahr wurde eine 
Medaille mehr geholt. Die Ausbeute der Medaillen 
liegt im gleichen Bereich wie in den letzten 2 Jah-
ren, das zeigt mir, dass der Trainingsbetrieb so gut 
ist.
Durch die Gründung der LG Unterwalden in diesem 
Jahr konnten wir im Bereich der Teamwettkämpfe 
profitieren. Bei der Innerschweizer Staffelmeister-
schafen konnten 4 Mannschaften zusammen mit 
den Obwaldnern eine Medaille feiern und zwei 
weitere konnten sich für den Final qualifizieren. 
Bei der Vereinsmeisterschaften konnte am Meisten 
profitiert werden: Nachdem vor 2 Jahren nicht ein-
mal eine Mannschaft gestellt werden konnte, ka-
men dieses Jahr 5 Teams zustande. Dass dann noch 
3 Mannschaften – die U14 Jungs, die U14 Mädchen 
und die U12 Mixed gewannen, erfreut mich sehr.
Das Ziel, das sich Christian gesetzt hatte, eine aus-
gewogene Mischung von Erfolgen in Lauf- und 
anderen Disziplinen zu finden, wurde auch dieses 

Jahr erreicht. Ich werde es auch weiterhin unter-
stützen.
Im Trainingsbetrieb haben wir seit zwei Jahren ein 
zusätzliches Training für die U14 Athletinnen und 
Athleten am Mittwoch eingeführt. In diesem Punkt 
war ich in diesem Jahr noch nicht ganz glücklich, 
da die Qualität des Trainings vor den Sommerfe-
rien unter einer Leiterknappheit litt. Diese führte 
dazu, dass etwas geändert werden musste und ich 
war gezwungen, die Richtlinien anzupassen, damit 
das Mittwochtraining wieder eine hohe Qualität 
erhält.
Die Leiterknappheit ist auch im Freitagstraining 
immer wieder zu spüren, denn durch die erfreuli-
che Anzahl von Teilnehmer/innen müssen pro Trai-
ning sechs Trainer gestellt werden. Da viele Leiter 
aber noch in der Ausbildung sind und selber aktiv 
trainieren und Wettkämpfe bestreiten, wollen sie 
nicht jede Woche noch einmal mehr auf dem Trai-
ningsplatz stehen. 

Neben den oben bereits erwähnten Resultaten 
durften wir eine ganze Reihe weiterer Erfolge fei-
ern (Medaillen an anderen Meisterschaften, Final-
qualifikationen,...).
Die einzelnen Resultate sind den entsprechenden 
Homepage- oder LA-Sprint-Beiträgen zu entneh-
men, die Bestenliste sowie die Liste der Podestplät-
ze und SM-Starts dem Jahrbuch.

Stig Segat, Chef Jugendleichtathletik

Jahresrückblick Jugendleichtathletik
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Jahreswertung Jugendleichtathletik 2012

	Rang	 Name	 Trainings	 Wettkämpfe	 Lager	 GV	 TOTAL
			   1P / Training	 2P / WK	 1P / Tag	 5P / Tag

	 1.	 Baumgartner Tina	 17	 46	 5	 5	 73
	 2.	 Egli Lukas	 22	 36	 5	 5	 68
	 2.	 Portmann Nino	 22	 36	 5	 5	 68
	 4.	 Hofmeister Michael	 22	 34	 5	 5	 66
	 5.	 Odermatt Samira	 22	 32	 5	 5	 64
	 6.	 Mau Antonia	 22	 36		  5	 63
	 7.	 Blättler Rahel	 18	 34	 5	 5	 62
	 7.	 Strik Nadine	 18	 34	 5	 5	 62
	 9.	 Inglin Celine	 20	 30	 5	 5	 60
	 10.	 Gauch Jasmin	 21	 28	 5	 5	 59
	 11.	 Niederberger Julia	 15	 34	 5	 5	 59
	 12.	 Baumgartner Nino	 22	 26	 5	 5	 58
	 13.	 Achermann Cédric	 20	 28	 5	 5	 58
	 13.	 Odermatt Angela	 20	 28	 5	 5	 58
	 15.	 Christen Fabio	 14	 28	 5	 5	 52
	 16.	 Barmettler Delia	 15	 30		  5	 50
	 17.	 Mau Felix	 19	 28			   47
	 18.	 Gauch Jonas	 20	 26			   46
	 19.	 Freimann Hue-Lan	 16	 20	 5	 5	 46
	 20.	 Gander Simon	 20	 18		  5	 43
	 21.	 Steffen Enya	 16	 20		  5	 41
	 22.	 Achermann Nadine	 15	 16	 5	 5	 41
	 23.	 Steffen Fiona	 9	 26		  5	 40
	 24.	 Christen Mirjam	 20	 14		  5	 39
	 25.	 Zimmermann Janis	 10	 24		  5	 39
	 26.	 Gander Corinne	 19	 14		  5	 38
	 27.	 Odermatt Carmen	 18	 8	 5	 5	 36
	 28.	 Waser Silvana	 18	 12		  5	 35
	 29.	 Achermann Noemi	 20	 8		  5	 33
	 30.	 Bühlmann Fabiano	 19	 4	 5	 5	 33
	 31.	 Schmidiger Livia	 17	 6	 5	 5	 33
	 32.	 Taylor Shawn	 16	 12	 5		  33
	 33.	 Durrer Aline	 19	 8		  5	 32
	 34.	 Käslin Sina	 17	 10		  5	 32
	 35.	 Beck Zoe	 22	 8			   30
	 36.	 Birrer Jolien	 18	 6	 5		  29
	 37.	 Strik Lara	 17	 12			   29
	 38.	 Durrer Denise	 16	 8	 5		  29
	 39.	 Hochuli Joel	 14	 10	 5		  29
	 40.	 Christen Tobby	 20	 8			   28
	 41.	 Jans Benedikt	 16	 2	 5	 5	 28
	 42.	 Estermann Julian	 19	 8			   27
	 43.	 Wyrsch Marie	 16	 6	 5		  27
	 44.	 Pless Lou	 12	 4	 5	 5	 26
	 45.	 Niederberger Gina	 8	 18			   26
	 46.	 Stöckli Tim	 20	 4			   24
	 47.	 Langer Lilly	 16	 8			   24
	 48.	 Christen Selina	 21	 2			   23
	 49.	 Häfliger Martina	 19	 4			   23
	 50.	 Durrer Sarah	 20	 2			   22
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Jahreswertung Jugendleichtathletik 2012

	Rang	 Name	 Trainings	 Wettkämpfe	 Lager	 GV	 TOTAL
			   1P / Training	 2P / WK	 1P / Tag	 5P / Tag

	 51.	 Baumgartner Olivia	 17	 4			   21
	 51.	 Keiser Silvan	 17	 4			   21
	 53.	 Koller Alina	 16	 4			   20
	 54.	 Lauber Julia	 14	 6			   20
	 55.	 Kurmann Kevin	 10	 10			   20
	 56.	 Langer Lara	 13	 6			   19
	 57.	 Fischer Simon	 14	 4			   18
	 58.	 Janes Alain	 13			   5	 18
	 59.	 Moser Vanessa	 14	 2			   16
	 60.	 Bieri Nina	 13	 2			   15
	 60.	 Wullschleger Simona	 13	 2			   15
	 62.	 Schmid Tim	 11	 4			   15
	 63.	 Häfliger Marie	 14				    14
	 64.	 Amstad Anja	 8			   5	 13
	 65.	 Brun Alicia	 10	 2			   12
	 65.	 Christen Nando	 10	 2			   12
	 67.	 Fausch Seraina	 6	 6			   12
	 68.	 Christen Manuel 	 6		  5		  11
	 69.	 Starvo Andreas	 10				    10
	 70.	 Würsch Maya	 9				    9
	 71.	 Businger Noah	 7				    7
	 71.	 Von Holzen Corina	 7				    7
	 73.	 Rüedi Aline	 5				    5
	 74.	 Bartholet Deborah	 3	 2			   5
	 74.	 Rönike Johanna	 3	 2			   5
	 76.	 Engelberger Lou	 1	 4			   5
	 77.	 Loeliger Sofiy	 4				    4
	 78.	 Zumbühl Kilian	 1	 2			   3
	 79.	 Chiap Gina	 2				    2
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Bestenliste Frauen Saison 2012

	 50 m				    U 10 W

	 8.61		  Lara Strik, 04	 Stans	 29.06.2012
	 8.62		  Anna Matti, 03	 Stans	 29.06.2012
	 8.77		  Marie Wyrsch, 04	 Stans	 29.06.2012
	 8.87		  Joyce Lustenberger, 03	 Stans	 29.06.2012
	 8.92		  Nora Baumgartner, 05	 Stans	 29.06.2012
	 9.08		  Aline Durrer, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.24		  Rebecca Matter, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.37		  Ronja Zimmermann, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.44		  Corinne Gander, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.60		  Zoé Beck, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.75		  Julia Matti, 05	 Stans	 29.06.2012
	 9.96		  Rahel Näpflin, 05	 Stans	 29.06.2012

	 60 m				    U 16 W

	 8.71	 *	 Sabrina Imboden, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 8.84	 *	 Daphne Bösch, 98	 Stans	 30.06.2012
	 9.18	 *	 Delia Barmettler, 97	 Sarnen	 26.08.2012
	 9.20	 *	 Janine Stadler, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 9.21	 *	 Nadja Wipfli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 9.33	 *	 Silvia Durrer, 98	 Alpnach	 09.05.2012
	 9.35	 *	 Sabrina Schärli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 9.43	 *	 Kim Niederberger, 98	 Stans	 30.06.2012
	 9.52	 *	 Judith Christen, 98	 Sarnen	 26.08.2012

	 60 m				    U 14 W

	 8.48		  Julia Niederberger, 00	 Hochdorf	 10.06.2012
	 8.73		  Celine Inglin, 00	 Aarau	 24.06.2012
	 8.95		  Denise Durrer, 99	 Stans	 29.06.2012
	 9.03		  Delia Barmettler, 99	 Stans	 29.06.2012
	 9.07		  Nadine Achermann, 99	 Stans	 29.06.2012
	 9.25		  Simona Wullschleger, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.35		  Samira Odermatt, 00	 Luzern	 17.06.2012
	 9.38		  Lou Engelberger, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.54		  Celina Christen, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.68		  Angela Odermatt, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.69		  Hue-Lan Freimann, 00	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.00		  Alina Koller, 00	 Stans	 29.06.2012
	 10.10		  Rahel Blättler, 99	 Stans	 29.06.2012
	 10.14		  Lara Langer, 99	 Stans	 29.06.2012
	 10.22		  Fiona Steffen, 99	 Stans	 29.06.2012
	 10.50		  Alicia Brun, 00	 Stans	 29.06.2012
	 10.86		  Anna-Lena Beck, 00	 Stans	 29.06.2012
	 11.17		  Sina Käslin, 99	 Stans	 30.06.2012

	 60 m				    U 12 W

	 9.16		  Nadine Strik, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 9.26		  Tina Baumgartner, 01	 Stans	 29.06.2012
	 9.43		  Gina Niederberger, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 9.60		  Deborah Bartholet, 01	 Stans	 29.06.2012
	 9.83		  Antonia Mau, 01	 Hochdorf	 23.09.2012
	 10.01		  Jasmin Gauch, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.06		  Silvana Waser, 01	 Stans	 29.06.2012
	 10.21		  Julia Lauber, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.38		  Seraina Fausch, 01	 Stans	 29.06.2012
	 10.51		  Langer Lilly, 02	 Stans	 29.06.2012
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	 10.89		  Zoé Keiser, 01	 Stans	 30.06.2012
	 11.13		  Mirjam Christen, 02	 Stans	 30.06.2012
	 11.51		  Enya Steffen, 02	 Stans	 30.06.2012
	 11.57		  Martina Häfliger, 02	 Stans	 30.06.2012
	 12.59		  Olivia Baumgartner, 02	 Alpnach	 09.05.2012

	 60 m				    U 10 W

	 10.06		  Anna Matti, 03	 Stans	 30.06.2012
	 10.22		  Lara Strik, 04	 Stans	 30.06.2012
	 10.44		  Wyrsch Marie, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.96		  Nora Baumgartner, 05	 Stans	 30.06.2012
	 11.01		  Aline Durrer, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.17		  Joyce Lustenberger, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.19		  Ronja Zimmermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.28		  Corinne Gander, 03	 Sarnen	 26.08.2012
	 11.58		  Julia Matti, 05	 Stans	 30.06.2012
	 12.18		  Rahel Näpflin, 05	 Stans	 30.06.2012

	 80 m				    U 16 W

	 11.02	 *	 Sabrina Imboden, 97	 Stans	 29.06.2012
	 11.37	 *	 Daphne Bösch, 98	 Stans	 29.06.2012
	 11.48	 *	 Nadja Wiipfli, 97	 Stans	 29.06.2012
	 11.57	 *	 Janine Stadler, 97	 Stans	 29.06.2012
	 11.64	 *	 Kim Niederberger, 98	 Stans	 29.06.2012
	 11.86	 *	 Stefanie Urech, 98	 Stans	 29.06.2012
	 11.94	 *	 Silvia Durrer, 98	 Stans	 29.06.2012
	 11.97	 *	 Sabrina Schärli, 97	 Stans	 29.06.2012
	 12.45	 *	 Judith Christen, 98	 Stans	 29.06.2012
	 12.63	 *	 Nadine Matter, 98	 Stans	 29.06.2012
	 12.66	 *	 Linda Gander, 98	 Stans	 29.06.2012

	 100 m				    U 20 W

	 13.41	 1.3	 Alexandra Keiser, 93	 Luzern	 16.06.2012

	 200 m				    Frauen

	 29.38	 0.3	 Vreni Christen, 91	 Hochdorf	 22.09.2012

	 zuviel Rückenwind: 			 
	 28.92	 2.4	 Vreni Christen, 91	 Ibach	 16.06.2012

	 600 m				    U 16 W

	 1:45.63		  Sabrina Imboden, 97	 Luzern	 16.06.2012
	 1:46.17		  Nadja Wipfli, 97	 Horw	 12.05.2012

	 600 m				    U 14 W

	 1:56.64		  Rahel Blättler, 99	 Luzern	 16.06.2012
	 1:57.45		  Julia Niederberger, 00	 Horw	 12.05.2012
					   
	 600 m				    U 12 W

	 2:25.20		  Mirjam Christen, 02	 Luzern	 16.06.2012

	 800 m				    Frauen

	 2:42.28		  Vreni Christen, 91	 Ibach	 17.06.2012

	 1000 m				    U 16 W

	 3:11.60		  Daphne Bösch, 98	 Liestal	 13.06.2012
	 3:26.34		  Sabrina Imboden, 97	 Hochdorf	 10.06.2012
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	 1000 m				    U 14 W

	 3:15.72		  Fiona Steffen, 99	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:27.19		  Rahel Blättler, 99	 Zug	 15.09.2012
	 3:32.30		  Samira Odermatt, 00	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:48.10		  Delia Barmettler, 99	 Sarnen	 26.05.2012
	 3:51.08		  Julia Niederberger, 00	 Hochdorf	 23.09.2012

	 1000 m				    U 12 W

	 3:22.27		  Tina Baumgartner, 01	 Aarau	 22.09.2012
	 3:37.18		  Nadine Strik, 02	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:56.39		  Jasmin Gauch, 02	 Zug	 15.09.2012
	 4:11.47		  Antonia Mau, 01	 Hochdorf	 23.09.2012
	 4:22.22		  Enya Steffen, 02	 Emmenbrücke	 05.09.2012

	 1000 m				    U 10 W

	 4:22.10		  Zoe Beck, 03	 Emmenbrücke	 05.09.2012

	 1500 m				    U 18 W

	 5:19.01		  Daphne Bösch, 98	 Hochdorf	 10.06.2012

	 2000 m				    U 16 W

	 7:01.24		  Daphne Bösch, 98	 Luzern	 17.06.2012
	 7:11.12		  Nadja Wipfli, 97	 Aarau	 23.06.2012

	 2000 m				    U 14 W

	 7:09.27		  Fiona Steffen, 99	 Genève	 08.09.2012
	 7:31.74		  Rahel Blättler, 99	 Aarau	 23.06.2012
	 7:52.33		  Delia Barmettler, 99	 Luzern	 17.06.2012
	 8:07.36		  Samira Odermatt, 00	 Luzern	 17.06.2012

	 Halbmarathon				    Frauen

	 1:48.20.3		  Stefanie Blättler, 85	 Beinwil am See	 13.10.2012
	 1:54.37.6		  Priska Bösch, 68 	 Beinwil am See	 13.10.2012
	 2:06.04.0		  Tanja Vollenweider, 91	 Engelberg	 03.03.2012
	 2:14.48.6		  Susanne Liembd, 89	 Luzern	 28.10.2012

	 Marathon				    Frauen

	 3:25.33.0		  Bernadette Eggerschwiler, 66	 Düsseldorf 	 29.04.2012
	 3:46.53.0		  Tanja Vollenweider, 91	 Paris	 15.04.2012
	 4:11.25.9		  Priska Bösch, 68	 Zürich	 22.04.2012

	 60 m Hürden 76.2				    U 14 W

	 13.04		  Nadine Achermann, 99	 Luzern	 17.06.2012

	 80 m Hürden 76.2				    U 16 W

	 14.86	 -0.7	 Nadja Wipfli, 97	 Sarnen	 26.05.2012

	 100 m Hürden 84.0				    Frauen

	 18.51	 1	 Vreni Christen, 91	 Hochdorf	 22.09.2012

	 100 m Hürden 84.0				    U 20 W

	 19.09	 -1.1	 Alexandra Keiser, 93	 Hochdorf	 09.06.2012

	 2000 m Steeple				    U 18 W

	 7:51.50		  Nadja Wipfli, 97	 Uster	 22.06.2012
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	 Hoch				    Frauen

	 1.51		  Vreni Christen, 91	 Ibach	 16.06.2012

	 Hoch				    U 20 W

	 1.53		  Laura Eggerschwiler, 93	 Sarnen	 26.05.2012

	 Hoch				    U 16 W

	 1.35		  Kim Niederberger, 98	 Sarnen	 26.05.2012

	 Hoch				    U 14 W

	 1.40		  Celine Inglin, 00	 Altdorf	 03.06.2012
	 1.35		  Julia Niederberger, 00	 Luzern	 16.06.2012

	 Weit		  Balken		  Frauen/U20 W

	 5.00	 0.8	 Vreni Christen, 91	 Ibach	 17.06.2012

	 zuviel Rückenwind: 			 
	 5.04	 2.3	 Vreni Christen, 91	 Hochdorf	 09.06.2012

	 Weit		  Balken		  U 20 W

	 4.98	 0.4	 Alexandra Keiser, 93	 Sarnen	 26.05.2012
	 4.86	 0.5	 Laura Eggerschwiler, 93	 Luzern	 16.06.2012

	 Weit		  Balken		  U 16 W

	 4.37	 -1.3	 Kim Niederberger, 98	 Sarnen	 26.05.2012

	 Weit		  Zone		  U 16 W

	 4.67		  Sabrina Imboden, 97	 Stans	 30.06.2012
	 4.42		  Daphne Bösch, 98	 Stans	 30.06.2012
	 4.37		  Kim Niederberger, 98	 Stans	 30.06.2012
	 4.25		  Sabrina Schärli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 4.08		  Silvia Durrer, 98	 Alpnach	 09.05.2012
	 4.08		  Nadja Wipfli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 3.92		  Judith Christen, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.48		  Janine Stadler, 97	 Alpnach	 09.05.2012

	 Weit		  Zone		  U 14 W

	 4.97		  Julia Niederberger, 00	 Altdorf	 03.06.2012
	 4.61		  Celine Inglin, 00	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 4.19		  Denise Durrer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 4.06		  Nadine Achermann, 99	 Luzern	 17.06.2012
	 3.93		  Delia Barmettler, 99	 Luzern	 17.06.2012
	 3.83		  Samira Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 3.82		  Lou Engelberger, 00	 Stans	 30.06.2012
	 3.81		  Hue-Lan Freimann, 00	 Stans	 30.06.2012
	 3.72		  Lara Langer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 3.67		  Fiona Steffen, 99	 Stans	 30.06.2012
	 3.62		  Samira Odermatt, 00	 Luzern	 17.06.2012
	 3.60		  Rahel Blättler, 99	 Stans	 30.06.2012
	 3.45		  Angela Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 3.35		  Sina Käslin, 99	 Stans	 30.06.2012

	 Weit		  Zone		  U 12 W

	 4.01		  Tina Baumgartner, 01	 Hochdorf	 23.09.2012
	 3.95		  Gina Niederberger, 02	 Sarnen	 26.05.2012
	 3.79		  Antonia Mau, 01	 Sarnen	 26.08.2012
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	 3.73		  Nadine Strik, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.56		  Jasmin Gauch, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.46		  Antonia Mau, 01	 Stans	 30.06.2012
	 3.36		  Julia Lauber, 02	 Stans	 30.06.2012
	 3.17		  Lilly Langer, 02	 Stans	 30.06.2012
	 3.14		  Zoé Keiser, 01	 Stans	 30.06.2012
	 2.98		  Enya Steffen, 02	 Sarnen	 26.05.2012
	 2.90		  Martina Häfliger, 02	 Stans	 30.06.2012
	 2.89		  Mirjam Christen, 02	 Stans	 30.06.2012

	 Weit		  Zone		  U 10 W

	 3.23		  Wyrsch Marie, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.18		  Anna Matti, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.97		  Lara Strik, 04	 Stans	 30.06.2012
	 2.89		  Aline Durrer, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.75		  Corinne Gander, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.74		  Nora Baumgartner, 05	 Sarnen	 26.08.2012
	 2.72		  Ronja Zimmermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.54		  Julia Matti, 05	 Stans	 30.06.2012
	 2.44		  Joyce Lustenberger, 03	 Stans	 30.06.2012
	 1.85		  Rahel Näpflin, 05	 Stans	 30.06.2012

	 Kugel		  4 kg		  Frauen

	 9.88		  Vreni Christen, 91	 Ibach	 16.06.2012

	 Kugel		  3 kg		  U 14 W

	 7.84		  Nadine Achermann, 99	 Luzern	 16.06.2012
	 6.53		  Julia Niederberger, 00	 Sarnen	 18.08.2012
	 6.03		  Celine Inglin, 00	 Sarnen	 26.05.2012
	 5.70		  Angela Odermatt, 00	 Sarnen	 18.08.2012

	 Diskus		  0.75 kg		  U 14 W

	 20.43		  Nadine Achermann, 99	 Luzern	 16.06.2012

	 Speer		  600 g		  Frauen

	 23.77		  Vreni Christen, 91	 SUI	 23.09.2012

	 Speer		  400 g		  U 16 W

	 34.42		  Sabrina Imboden, 97	 Sarnen	 26.05.2012

	 Speer		  400 g		  U 14 W

	 23.16		  Julia Niederberger, 00	 Sarnen	 18.08.2012
	 21.03		  Nadine Achermann, 99	 Luzern	 17.06.2012
	 19.59		  Angela Odermatt, 00	 Sarnen	 18.08.2012

	 Ball		  200g		  U 16 W

	 45.79		  Sabrina Imboden, 97	 Stans	 30.06.2012
	 36.78		  Nadja Wipfli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 34.74		  Sabrina Schärli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 30.50		  Kim Niederberger, 98	 Stans	 30.06.2012
	 29.60		  Silvia Durrer, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 29.50		  Judith Christen, 98	 Stans	 30.06.2012
	 27.37		  Delia Barmettler, 97	 Stans	 30.06.2012
	 26.34		  Daphne Bösch, 98	 Stans	 30.06.2012
	 23.62		  Janine Stadler, 97	 Alpnach	 09.05.2012
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	 Ball		  200 g		  U 14 W

	 34.21		  Celine Inglin, 00	 Stans	 30.06.2012
	 32.17		  Julia Niederberger, 00	 Zürich	 01.09.2012
	 29.29		  Angela Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 28.24		  Nadine Achermann, 99	 Stans	 30.06.2012
	 27.37		  Delia Barmettler, 99	 Stans	 30.06.2012
	 26.26		  Hue-Lan Freimann, 00	 Stans	 30.06.2012
	 23.36		  Lara Langer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 23.34		  Sina Käslin, 99	 Stans	 30.06.2012
	 23.24		  Fiona Steffen, 99	 Stans	 30.06.2012
	 22.97		  Samira Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 22.68		  Rahel Blättler, 99	 Stans	 30.06.2012
	 18.47		  Denise Durrer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 9.98		  Lou Engelberger, 00	 Stans	 30.06.2012

	 Ball		  200 g		  U 12 W

	 26.98		  Tina Baumgartner, 01	 Stans	 30.06.2012
	 26.34		  Gina Niederberger, 02	 Zürich	 01.09.2012
	 23.54		  Nadine Strik, 02	 Stans	 30.06.2012
	 23.44		  Antonia Mau, 01	 Hochdorf	 23.09.2012
	 17.59		  Jasmin Gauch, 02	 Zug	 15.09.2012
	 17.10		  Enya Steffen, 02	 Sarnen	 26.05.2012
	 14.90		  Julia Lauber, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 14.07		  Lilly Langer, 02	 Stans	 30.06.2012
	 12.26		  Martina Häfliger, 02	 Stans	 30.06.2012
	 11.76		  Zoé Keiser, 01	 Stans	 30.06.2012
	 11.25		  Mirjam Christen, 02	 Stans	 30.06.2012
	 11.18		  Olivia Baumgartner, 02	 Alpnach	 09.05.2012

	 Ball		  200 g		  U 10 W

	 13.80		  Corinne Gander, 03	 Alpnach	 09.05.2012
	 13.80		  Lara Strik, 04	 Alpnach	 09.05.2012
	 13.13		  Wyrsch Marie, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 12.48		  Ronja Zimmermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 12.39		  Nora Baumgartner, 05	 Sarnen	 26.08.2012
	 12.15		  Anna Matti, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.96		  Aline Durrer, 03	 Alpnach	 09.05.2012
	 11.10		  Joyce Lustenberger, 03	 Stans	 30.06.2012
	 7.66		  Julia Matti, 05	 Stans	 30.06.2012
	 7.44		  Rahel Näpflin, 05	 Stans	 30.06.2012

	 Siebenkampf				    Frauen

	 3591 Pt		  Vreni Christen, 91	 Ibach	 17.06.2012

	 Fünfkampf				    U 18 W

	 1682 Pt		  Gisela Lussy, 95	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Fünfkampf				    U 14 W

	 2522 Pt		  Julia Niederberger, 00	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Vierkampf				    U 12 W

	 1840 Pt		  Tina Baumgartner, 00	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Dreikampf				    U 16 W 

	 1979 Pt		  Sabrina Imboden, 97	 Stans	 30.06.2012
	 1597 Pt		  Nadja Wipfli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 1594 Pt		  Daphne Bösch, 98	 Stans	 30.06.2012
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	 1568 Pt		  Sabrina Schärli, 97	 Stans	 30.06.2012
	 1510 Pt		  Kim Niederberger, 98	 Stans	 30.06.2012
	 1411 Pt		  Silvia Durrer, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 1327 Pt		  Delia Barmettler, 97	 Stans	 30.06.2012
	 1264 Pt		  Janine Stadler, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 1341 Pt		  Judith Christen, 98	 Sarnen	 26.08.2012

	 Dreikampf				    U 14 W

	 1831 Pt		  Julia Niederberger, 00	 Sarnen	 26.08.2012
	 1671 Pt		  Celine Inglin, 00	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 1395 Pt		  Nadine Achermann, 99	 Alpnach	 09.05.2012
	 1327 Pt		  Delia Barmettler, 99	 Stans	 30.06.2012
	 1287 Pt		  Denise Durrer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 1259 Pt		  Hue-Lan Freimann, 00	 Stans	 30.06.2012
	 1251 Pt		  Samira Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 1158 Pt		  Angela Odermatt, 00	 Stans	 30.06.2012
	 1085 Pt		  Lara Langer, 99	 Stans	 30.06.2012
	 1038 Pt		  Fiona Steffen, 99	 Stans	 30.06.2012
	 1030 Pt		  Rahel Blättler, 99	 Stans	 30.06.2012
	 997 Pt		  Lou Engelberger, 00	 Stans	 30.06.2012
	 888 Pt		  Sina Käslin, 99	 Stans	 30.06.2012

	 Dreikampf				    U 12 W

	 1349 Pt		  Tina Baumgartner, 01	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 1282 Pt		  Gina Niederberger, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 1260 Pt		  Nadine Strik, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 1153 Pt		  Antonia Mau, 01	 Sarnen	 26.08.2012
	 936 Pt		  Jasmin Gauch, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 853 Pt		  Julia Lauber, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 745 Pt		  Lilly Langer, 02	 Stans	 30.06.2012
	 681 Pt		  Zoé Keiser, 01	 Stans	 30.06.2012
	 591 Pt		  Mirjam Christen, 02	 Stans	 30.06.2012
	 569 Pt		  Enya Steffen, 02	 Stans	 30.06.2012
	 563 Pt		  Martina Häfliger, 02	 Stans	 30.06.2012
	 168 Pt		  Olivia Baumgartner, 02	 Alpnach	 09.05.2012

	 Dreikampf				    U 10 W

	 826 Pt		  Anna Matti, 03	 Stans	 30.06.2012
	 790 Pt		  Wyrsch Marie, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 727 Pt		  Lara Strik, 04	 Stans	 30.06.2012
	 589 Pt		  Nora Baumgartner, 05	 Sarnen	 26.08.2012
	 579 Pt		  Aline Durrer, 03	 Stans	 30.06.2012
	 579 Pt		  Ronja Zimmermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 556 Pt		  Corinne Gander, 03	 Stans	 30.06.2012
	 496 Pt		  Joyce Lustenberger, 03	 Stans	 30.06.2012
	 404 Pt		  Julia Matti, 05	 Stans	 30.06.2012
	 220 Pt		  Rahel Näpflin, 05	 Stans	 30.06.2012

	 3x1000 m				    U 16 W

	 10:11.76		  Nadja Wipfli, 97		
			   Sabrina Imboden, 97		
			   Daphne Bösch, 98	 Zug	 02.06.2012

	 3x1000 m				    U 12 W

	 11:45.73		  Tina Baumgartner, 01		
			   Mirjam Christen, 02		
			   Silvana Waser, 01	 Zug	 02.06.2012
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Bestenliste Männer Saison 2012

	 50 m				    U 10 M

	 8.29		  Nino Baumgartner, 03	 Stans	 29.06.2012
	 8.51		  Kilian Zumbühl, 04	 Stans	 29.06.2012
	 8.63		  Kevin Kurmann, 04	 Stans	 29.06.2012
	 8.89		  Nando Christen, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.06		  Jack Zihlmann, 05	 Stans	 29.06.2012
	 9.10		  Jonas Gauch, 04	 Stans	 29.06.2012
	 9.35		  Jil Pless, 04	 Stans	 29.06.2012
	 9.64		  Silvan Keiser, 03	 Stans	 29.06.2012
	 9.67		  Phil Steiner, 04	 Stans	 29.06.2012
	 9.82		  Felix Mau, 04	 Stans	 29.06.2012
	 10.08		  Mauro Beck, 06	 Stans	 29.06.2012
	 10.53		  Jerome Walser, 04	 Stans	 29.06.2012

	 60 m		  inkl. Halle		  Männer 

	 6.99	 *	 Stig Segat, 91	 Willisau	 05.05.2012

	 60 m				    U 20 M

	 7.48	 *	 Severin Niederberger, 93	 Willisau	 14.05.2012
	 7.50	 0.0	 Pascal Wullschleger, 94	 Magglingen	 26.02.2012

	 60 m				    U 16 M

	 7.89	 *	 Ramon Christen, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 8.31	 0.9	 Noah Risi, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 8.75	 *	 Lars Portmann, 98	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 9.06	 *	 Alexander Fausch, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 9.21	 *	 Fabian Del Conte, 97	 Stans	 29.06.2012
	 9.85	 *	 Simon Lussy, 98	 Alpnach	 09.05.2012

	 60 m				    U 14 M

	 8.22		  Nino Portmann, 00	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 8.68		  Lukas Egli, 99	 Stans	 29.06.2012
	 8.95		  Shawn Taylor, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.56		  Gander Simon, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 9.58		  Tizian Lustenberger, 00	 Stans	 29.06.2012
	 9.78		  Armin Matter, 00	 Stans	 29.06.2012
	 10.02		  Fabio Christen, 00	 Alpnach	 09.05.2012

	 60 m				    U 12 M

	 8.79		  Michael Hofmeister, 01	 Stans	 29.06.2012
	 9.28		  Joel Hochuli, 01	 Stans	 29.06.2012
	 9.54		  Cedric Achermann, 02	 Stans	 29.06.2012
	 10.06		  Janis Zimmermann, 02	 Stans	 29.06.2012
	 10.11		  Simon Fischer, 02	 Stans	 29.06.2012
	 10.16		  Lou Pless, 01	 Stans	 29.06.2012
	 10.44		  Luca Portmann, 02	 Stans	 29.06.2012
	 10.95		  Benedikt Jans, 01	 Stans	 29.06.2012
	 11.17		  Tim Schmid, 02	 Stans	 29.06.2012
	 11.48		  Nils Näpflin, 02	 Stans	 29.06.2012
	 11.70		  Tim Stöckli, 02	 Stans	 29.06.2012

	 60 m				    U 10 M

	 9.74		  Nino Baumgartner, 03	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.42		  Jack Zihlmann, 05	 Sarnen	 26.08.2012
	 10.64		  Kevin Kurmann, 04	 Sarnen	 26.08.2012
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	 10.75		  Julian Estermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.00		  Jonas Gauch, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 11.07		  Silvan Keiser, 03	 Stans	 30.06.2012
	 11.11		  Felix Mau, 04	 Hochdorf	 23.09.2012

	 80 m				    U 16 M

	 9.83	 0.9	 Ramon Christen, 97	 Sarnen	 18.08.2012
	 10.78	 0.2	 Noah Risi, 98	 Willisau	 05.05.2012
	 11.15	 *	 Remo Blättler, 97	 Stans	 29.06.2012
	 11.19	 1.9	 Lars Portmann, 98	 Luzern	 16.06.2012
	 11.56	 *	 Marco Odermatt, 98	 Stans	 29.06.2012
	 12.24	 *	 Simon Lussy, 98	 Stans	 29.06.2012

	 zuviel Rückenwind:				  
	 10.71	 2.9	 Noah Risi, 98	 Luzern	 16.06.2012

	 100 m				    Männer

	 10.70	 2	 Stig Segat, 91	 Luzern	 16.06.2012

	 zuviel Rückenwind:				  
	 10.65	 2.5	 Stig Segat, 91	 Luzern	 16.06.2012

	 100 m				    U 20 M

	 11.20	 0.6	 Pascal Wullschleger, 94	 Basel	 08.09.2012
	 11.51	 1.5	 Severin Niederberger, 93	 Luzern	 16.06.2012

	 150 m				    Männer

	 16.48	 -0.2	 Stig Segat, 91	 Willisau	 05.05.2012

	 150 m				    U 20 M

	 17.52	 -0.9	 Pascal Wullschleger, 94	 Willisau	 05.05.2012
	 17.85	 -0.6	 Severin Niederberger, 93	 Willisau	 05.05.2012

	 200 m				    Männer

	 21.98	 0.5	 Stig Segat, 91	 Sarnen	 18.08.2012

	 200 m				    U 20 M

	 23.17	 0.2	 Pascal Wullschleger, 94	 Sarnen	 18.08.2012
	 23.46	 0.3	 Severin Niederberger, 93	 Nottwil	 30.06.2012

	 300 m				    Männer

	 38.58		  Samuel Häller, 92	 Langenthal	 17.05.2012

	 400 m				    Männer

	 53.62		  Samuel Häller, 92	 Nottwil	 30.06.2012
	 53.66		  Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 09.06.2012

	 400 m				    U 20 M

	 52.49		  Florian Lussy, 94	 Nottwil	 30.06.2012

	 400 m				    U 18 M

	 53.56		  Ramon Christen, 97	 Affoltern a. Albis	 01.08.2012

	 600 m				    U 16 M

	 1:24.45		  Ramon Christen, 97	 Genève	 09.09.2012
	 1:41.62		  Remo Blättler, 97	 Luzern	 16.06.2012
	 1:52.29		  Lars Portmann, 98	 Aarau	 24.06.2012
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	 600 m				    U 14 M

	 1:52.23		  Nino Portmann, 00	 Luzern	 16.06.2012
	 1:55.33		  Lukas Egli, 99	 Luzern	 16.06.2012

	 800 m				    Männer

	 1:55.79		  Daniel Blättler, 82	 Hochdorf	 09.06.2012

	 800 m				    U 18 M

	 1:56.66		  Florian Lussy, 94	 Hochdorf	 09.06.2012

	 800 m				    U 18 M

	 2:03.62		  Mirko Blättler, 96	 Horw	 12.05.2012
	 2:19.88		  Nick Eggerschwiler, 95	 Sarnen	 26.05.2012

	 1000 m				    Männer

	 2:30.58		  Daniel Blättler, 82	 Winterthur	 11.05.2012

	 1000 m			   inkl Halle	 U 20 M

	 2:31.76		  Florian Lussy, 94	 Magglingen	 26.02.2012
	 3:00.07		  Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 22.09.2012

	 1000 m				    U 18 M

	 2:41.09		  Mirko Blättler, 96	 Willisau	 05.05.2012

	 1000 m				    U 16 M

	 2:36.66		  Ramon Christen, 97	 Aarau	 22.09.2012
	 2:59.38		  Remo Blättler, 97	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:25.22		  Lars Portmann, 98	 Altdorf	 03.06.2012
	 4:28.96		  Simon Lussy, 98	 Hochdorf	 22.09.2012

	 1000 m				    U 14 M

	 3:18.36		  Lukas Egli, 99	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:36.08		  Fabio Christen, 00	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 3:41.13		  Nino Portmann, 00	 Hochdorf	 23.09.2012

	 1000 m				    U 12 M

	 3:34.72		  Michael Hofmeister, 01	 Hochdorf	 23.09.2012
	 3:51.16		  Janis Zimmermann, 02	 Sarnen	 26.05.2012

	 1000 m				    U 14 M

	 3:54.62		  Nino Baumgartner, 03	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 4:09.40		  Jonas Gauch, 04	 Emmenbrücke	 05.09.2012
	 4:27.30		  Felix Mau, 04	 Sarnen	 26.05.2012

	 1500 m				    Männer

	 4:00.45		  Daniel Blättler, 82	 Nottwil	 30.06.2012

	 1500 m				    U 20 M

	 4:02.51		  Florian Lussy, 94	 Bellinzona	 20.05.2012

	 1500 m				    U 18 M

	 4:07.66		  Mirko Blättler, 96	 Lausanne	 23.08.2012

	 2000 m				    U 16 M

	 6:38.64		  Remo Blättler, 97	 Luzern	 17.06.2012
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	 2000 m				    U 14 M

	 7:15.01		  Lukas Egli, 99	 Luzern	 17.06.2012

	 3000 m				    Männer

	 9:29.22		  Sven Marti, 84	 Sarnen	 26.05.2012
	 10:14.80		  Matthias Fanger, 85	 Sarnen	 26.05.2012

	 3000 m				    U 18 M

	 9:06.92		  Mirko Blättler, 96	 Genève	 08.09.2012

	 5000 m				    Männer

	 16:38.96		  Sven Marti, 84	 Luzern	 16.06.2012

	  10000 m Strasse				    Männer

	 34:45.8		  Matthias Fanger, 85	 Beinwil am See	 13.10.2012
	 34:54.7		  Daniel Blättler, 82	 Gersau	 31.12.2011
	 41:07.1		  Cedric Bösch, 95	 Beinwil am See	 13.10.2012

	 Halbmarathon				    Männer

	 1:19.19.1		  Matthias Fanger, 85	 Luzern	 28.10.2012
	 1:20.31.3		  Jürg Eggerschwiler, 64	 Uster	 22.09.2012
	 1:21.59.0		  Martin Filliger, 85	 Luzern	 28.10.2012
	 1:36.55,0		  Daniel Blättler, 82	 Engelberg	 03.03.2012
	 1:57.19.4		  Markus Blättler, 52	 Luzern	 28.10.2012

	 80 m Hürden 76.2				    U 14 M

	 14.07		  Nino Portmann, 00	 Zofingen	 19.08.2012
	 20.03		  Fabio Christen, 00	 Horw	 12.05.2012

	 100 m Hürden 84.0				    U 16 M

	 14.98	 -0.7	 Ramon Christen, 97	 Sarnen	 26.05.2012
	 18.85	 1.3	 Noah Risi, 98	 Luzern	 17.06.2012
	 22.00	 0.6	 Simon Lussy, 98	 Hochdorf	 22.09.2012
	 22.18	 *	 Lars Portmann, 98	 Hochdorf	 22.09.2012

	110 m Hürden 106.7				    Männer

	 16.85	 0.2	 Pascal Wullschleger, 94	 Hochdorf	 09.06.2012

	 110 m Hürden 99.1				    U 20 M

	 16.04	 0.2	 Pascal Wullschleger, 94	 Luzern	 17.06.2012

	 400 m Hürden 91.4				    U 20 M

	 58.36		  Severin Niederberger, 93	 Sarnen	 26.05.2012

	 Hoch				    Männer

	 1.80		  Tobias Barmettler, 85	 Hochdorf	 09.06.2012
	 1.60		  Daniel Blättler, 82	 Hochdorf	 09.06.2012

	 Hoch				    U 20 M

	 1.55		  Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Hoch				    U 16 M

	 1.41		  Lars Portmann, 98	 Altdorf	 03.06.2012
	 1.08		  Simon Lussy, 98	 Hochdorf	 22.09.2012
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	 Hoch				    U 14 M

	 1.38		  Nino Portmann, 00	 Altdorf	 03.06.2012

	 Hoch				    U 12 M

	 1.20		  Michael Hofmeister, 01	 Sarnen	 18.08.2012

	 Weit		  Balken		  Männer

	 6.18	 -1.9	 Stig Segat, 91	 Hochdorf	 09.06.2012

	 Weit		  Balken		  U 20 M

	 5.75	 *	 Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Weit		  Balken		  U 16 M

	 4.82	 0.7	 Lars Portmann, 98	 Aarau	 23.06.2012
	 4.66	 -1.6	 Noah Risi, 98	 Sarnen	 26.05.2012
	 3.79	 -1.7	 Simon Lussy, 98	 Sarnen	 26.05.2012

	 Weit		  Zone		  U 16 M

	 5.60		  Ramon Christen, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 4.97		  Lars Portmann, 98	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 4.62		  Noah Risi, 98	 Alpnach	 09.05.2012
	 4.46		  Fabian Del Conte, 97	 Stans	 30.06.2012
	 4.18		  Alexander Fausch, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 4.09		  Simon Lussy, 98	 Alpnach	 09.05.2012

	 Weit		  Zone		  U 14 M

	 5.11		  Nino Portmann, 00	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 4.62		  Lukas Egli, 99	 Alpnach	 09.05.2012
	 4.02		  Gander Simon, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 3.94		  Shawn Taylor, 00	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.62		  Fabio Christen, 00	 Horw	 12.05.2012
	 3.49		  Armin Matter, 00	 Stans	 30.06.2012

	 Weit		  Zone		  U 12 M

	 4.59		  Michael Hofmeister, 01	 Sarnen	 26.08.2012
	 4.20		  Cedric Achermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.50		  Janis Zimmermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.47		  Luca Portmann, 02	 Sarnen	 26.08.2012

	 Weit		  Zone		  U 10 M

	 3.79		  Nino Baumgartner, 03	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 3.10		  Kevin Kurmann, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 3.05		  Julian Estermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.88		  Silvan Keiser, 03	 Stans	 30.06.2012
	 2.84		  Jonas Gauch, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 2.77		  Felix Mau, 04	 Luzern	 17.06.2012
	 2.67		  Jack Zihlmann, 05	 Stans	 30.06.2012

	 Kugel		  7.26 kg		  Männer

	 9.01		  Christian Gloor, 82	 Hochdorf	 09.06.2012
	 8.70		  Marco Portmann, 70	 Altdorf	 03.06.2012

	 Kugel		  5 kg		  U 20 M

	 11.42		  Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 22.09.2012
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	 Kugel		  4 kg		  U 16 M

	 9.94		  Simon Lussy, 98	 Zug	 15.09.2012
	 7.56		  Lars Portmann, 98	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Kugel 		  3 kg		  U 14 M

	 8.88		  Nino Portmann, 00	 Altdorf	 03.06.2012

	 Speer		  800 g		  Männer

	 38.75		  Tobias Barmettler, 85	 Hochdorf	 09.06.2012
	 33.87		  Christian Gloor, 82	 Hochdorf	 09.06.2012

	 Speer		  800 g		  U 20 M

	 43.70		  Pascal Wullschleger, 94	 Hochdorf	 09.06.2012

	 Speer		  600 g		  U 16 M

	 24.82		  Simon Lussy, 98	 Sarnen	 26.05.2012

	 Speer		  400 g		  U 14 M

	 27.67		  Michael Hofmeister, 01	 Sarnen	 18.08.2012
	 26.68		  Lukas Egli, 99	 Sarnen	 18.08.2012
	 24.71		  Nino Portmann, 00	 Altdorf	 03.06.2012
	 19.57		  Fabio Christen, 00	 Zug	 15.09.2012
	 12.62		  Cedric Achermann, 02	 Sarnen	 18.08.2012

	 Diskus		  1 kg		  U 16 M

	 24.99		  Simon Lussy, 98	 Luzern	 16.06.2012
	 13.90		  Lars Portmann, 98	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Diskus		  0.75 kg		  U 12 M

	 12.70		  Cedric Achermann, 02	 Sarnen	 18.08.2012

	 Ball 		  200 g		  U 16 M

	 59.98		  Alexander Fausch, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 54.62		  Ramon Christen, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 45.82		  Noah Risi, 98	 Alpnach	 09.05.2012
	 45.04		  Lars Portmann, 98	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 43.17		  Simon Lussy, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 42.38		  Fabian Del Conte, 97	 Stans	 30.06.2012

	 Ball 		  200 g		  U 14 M

	 42.50		  Nino Portmann, 00	 Stans	 30.06.2012
	 42.01		  Lukas Egli, 99	 Stans	 30.06.2012
	 38.23		  Shawn Taylor, 00	 Sarnen	 26.08.2012
	 34.06		  Gander Simon, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 27.79		  Fabio Christen, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 25.03		  Armin Matter, 00	 Stans	 30.06.2012

	 Ball 		  200 g		  U 12 M

	 42.11		  Michael Hofmeister, 01	 Sarnen	 26.05.2012
	 32.72		  Janis Zimmermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 31.25		  Cedric Achermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 21.70		  Luca Portmann, 02	 Altdorf	 03.06.2012

	 Ball 		  200 g		  U 10 M

	 28.37		  Nino Baumgartner, 03	 Sarnen	 26.08.2012
	 26.63		  Julian Estermann, 03	 Stans	 30.06.2012
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	 24.50		  Silvan Keiser, 03	 Stans	 30.06.2012
	 22.78		  Kevin Kurmann, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 21.72		  Felix Mau, 04	 Stans	 30.06.2012
	 17.75		  Jonas Gauch, 04	 Stans	 30.06.2012
	 14.60		  Jack Zihlmann, 05	 Stans	 30.06.2012

	 Sechskampf				    U 16 M

	 1792 Pt		  Lars Portmann, 98	 Hochdorf	 22.09.2012
	 1668 Pt		  Simon Lussy, 98	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Fünfkampf				    U 20 M

	 3412 Pt		  Severin Niederberger, 93	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Fünfkampf				    U 14 M

	 2192 Pt		  Nino Portmann, 00	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Vierkampf				    U 12 M

	 1706 Pt		  Michael Hofmeister, 01	 Hochdorf	 22.09.2012
	 682 Pt		  Felix Mau, 04	 Hochdorf	 22.09.2012

	 Dreikampf				    U 16 M

	 2044 Pt		  Ramon Christen, 97	 Alpnach	 09.05.2012
	 1660 Pt		  Noah Risi, 98	 Alpnach	 09.05.2012
	 1609 Pt		  Lars Portmann, 98	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 1585 Pt		  Alexander Fausch, 98	 Sarnen	 26.08.2012
	 1394 Pt		  Fabian Del Conte, 97	 Stans	 30.06.2012
	 1212 Pt		  Simon Lussy, 98	 Alpnach	 09.05.2012

	 Dreikampf				    U 14 M

	 1652 Pt		  Nino Portmann, 00	 Hitzkirch	 30.05.2012
	 1470 Pt		  Lukas Egli, 99	 Stans	 30.06.2012
	 1308 Pt		  Shawn Taylor, 00	 Sarnen	 26.08.2012
	 1131 Pt		  Gander Simon, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 923 Pt		  Fabio Christen, 00	 Alpnach	 09.05.2012
	 885 Pt		  Armin Matter, 00	 Stans	 30.06.2012

	 Dreikampf				    U 12 M

	 1422 Pt		  Michael Hofmeister, 01	 Sarnen	 26.08.2012
	 1128 Pt		  Cedric Achermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 933 Pt		  Janis Zimmermann, 02	 Sarnen	 26.08.2012
	 831 Pt		  Luca Portmann, 02	 Sarnen	 26.08.2012

	 Dreikampf				    U 10 M

	 993 Pt		  Nino Baumgartner, 03	 Sarnen	 26.08.2012
	 726 Pt		  Julian Estermann, 03	 Stans	 30.06.2012
	 697 Pt		  Kevin Kurmann, 04	 Sarnen	 26.08.2012
	 637 Pt		  Silvan Keiser, 03	 Stans	 30.06.2012
	 563 Pt		  Jack Zihlmann, 05	 Sarnen	 26.08.2012
	 548 Pt		  Jonas Gauch, 04	 Stans	 30.06.2012
	 547 Pt		  Felix Mau, 04	 Stans	 30.06.2012

	 Olympische				    U 20 M

	 3:23.83		  Florian Lussy, 94		
			   Severin Niederberger, 93		
			   Pascal Wullschleger,94		
			   Noah Risi, 98	 Zug	 02.06.2012
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MÜLLER-STEINAG ELEMENT AG | Werk Rozloch | 0848 200 210 | www.mueller-steinag.ch

Wir produzieren vor fabrizierte Betonelemente von höchster Qualität. 
Prompt, wirtschaftlich und zuverlässig. Mit erstklassigem Service von A – Z. 
Wir bieten innovative Lösungen für alle Bereiche der Bauindustrie. 
Produkte unserer Marken BRUN, CAVAG, FAVERIT®, ZANOLI.

Alles aus einer Hand durch die Verkaufsgesellschaften der MÜLLER-STEINAG Gruppe: CREABETON BAUSTOFF AG, MÜLLER-STEINAG BAUSTOFF AG und MÜLLER-STEINAG ELEMENT AG. 
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Ihre Gesundheit –  
unser Anliegen

Kolping Krankenkasse AG
Regionalagentur Nidwalden

Xaver Theiler
Engelbergstr. 14, 6370 Stans
Tel. / Fax 041 610 16 13
x.theiler@mykolping.ch www.mykolping.ch


